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アンケート結果の
ご報告

●報告
全日本民医連学術運動交流集会

●職場紹介
ご質問や心配事など何でも
気軽にお尋ねください
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新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
新
型
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
が
猛
威
を
ふ
る
い
、
一
向
に
衰
え
る
気
配
が
あ
り
ま

せ
ん
。
ワ
ク
チ
ン
の
数
が
足
り
ず
、
通
院
さ
れ
て
い
る
患
者
さ

ん
に
行
き
わ
た
ら
な
い
病
院
が
ほ
と
ん
ど
の
よ
う
で
す
。
不
安

に
感
じ
て
お
ら
れ
る
方
も
多
い
と
は
思
い
ま
す
が
、
皆
様
方
に

は
冷
静
な
対
応
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

昨
年
は
自
民
党
政
権
が
幕
を
下
ろ
し
民
主
党
を
中
心
と
す
る

政
権
が
誕
生
し
ま
し
た
。
自
公
政
権
や
小
泉
改
革
に
怒
っ
た
有

権
者
の
降
し
た
審
判
は
歴
史
を
動
か
し
国
民
の
世
論
と
運
動
が

現
実
の
政
治
を
動
か
す
条
件
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
の
廃
止
な
ど
緊
急
性
の
高
い
国
民
の
切
実
な
要
求
を

実
現
す
る
た
め
に
私
た
ち
も
全
力
を
尽
く
し
ま
す
。

　

最
近
の
世
論
の
動
向
を
見
て
感
じ
る
の
は
、
少
し
前
ま
で
は

タ
ブ
ー
で
あ
っ
た
大
企
業
の
横
暴
や
日
米
安
保
に
た
い
す
る
批

判
が
公
然
と
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
す
。「
北
朝
鮮

と
中
国
の
脅
威
が
あ
る
か
ら
日
米
安
保
は
絶
対
必
要
だ
。」
こ

の
よ
う
な
時
代
錯
誤
の
主
張
が
世
論
の
失
笑
を
買
う
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。「
日
本
の
治
安
が
悪
化
し
た
の
は
大
企
業
の

モ
ラ
ル
な
き
経
営
者
の
責
任
だ
。」
と
い
う
某
大
臣
の
発
言
が

ネ
ッ
ト
上
で
爆
発
的
な
支
持
を
得
て
経
団
連
は
反
論
で
き
な

か
っ
た
そ
う
で
す
。

　

今
年
は
京
都
府
知
事
選
挙
と
参
議
院
選
挙
が
行
わ
れ
ま
す
。

京
都
民
医
連
第
二
中
央
病
院
の
門
先
生
が
、
府
知
事
選
に
立
候

補
し
奮
闘
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、私
た
ち
も
全
力
で
闘
い
ま
す
。

参
議
院
選
挙
で
も
国
の
基
本
的
な
進
路
に
関
わ
る
問
題
、「
ア

メ
リ
カ
と
財
界
べ
っ
た
り
の
日
本
で
良
い
の
か
。」
こ
れ
を
国

民
的
な
争
点
と
で
き
る
く
ら
い
に
、
世
論
と
運
動
を
盛
り
上
げ

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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「よくするための努力」を行うことで、
みなさんの信頼に答えていきたい

　

前
回
は
期
間
が
１
週
間
で
し
た
が
₁₃
日

間
と
延
ば
し
た
こ
と
も
あ
り
、
回
収
枚
数

　

ア
ン
ケ
ー
ト
で
寄
せ
ら
れ
た
「
本
人
が

少
し
食
べ
づ
ら
そ
う
に
し
て
い
て
も
、
職

員
の
方
が
テ
レ
ビ
を
見
て
笑
っ
て
い
る
の

　

当
院
で
は
年
２
回
、
患
者
さ
ん
、
利
用
者
さ
ん
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
ご
協
力
い
た

だ
き
、
分
析
・
検
討
し
医
療
活
動
の
改
善
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。
２
０
０
９
年
７

月
か
ら
８
月
に
か
け
て
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
を
ご
報
告
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

～アンケート結果のご報告～

実
施
期
間

２
０
０
９
年
７
月
₂₇
日
〜
８
月
８
日

回
　
収　

３
２
６
枚
（
前
回
２
５
９
枚
）

回
収
率　

₃₅
・
２
％
（
前
回
₃₇
・
９
％
）

ア
ン
ケ
ー
ト
実
施
期
間
の
患
者
数
は

９
２
６
名

実
施
期
間
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０
０
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８
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回
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収
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％
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2
階
病
棟
（
療
養
病
棟
）

病院内の環境

アンケート集計結果患者背景（年齢・性別）

今後もし、また病気になったら、当院を利用されますか？

かかりやすい医療機関をめざして

は
増
え
ま
し
た
。
自
由
記
載
欄
で
は
待
ち

時
間
の
問
題
・
洋
式
ト
イ
レ
を
設
置
し
て

ほ
し
い
な
ど
具
体
的
に
記
載
し
て
い
た
だ

く
ア
ン
ケ
ー
ト
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。
ト

イ
レ
の
手
洗
い
を
自
動
に
し
て
ほ
し
い
な

ど
、
感
染
対
策
の
点
か
ら
も
貴
重
な
ご
意

見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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接
遇
に
関
し
て
は
、
ど
の
職
種
も
８
割

以
上
の
満
足
と
い
う
評
価
を
い
た
だ
き
、

実
施
期
間

２
０
０
９
年
７
月
₂₇
日
〜
８
月
９
日

対
　
象　

₇₁
名
（
前
回
₆₄
名
）

回
　
収　

₂₇
枚
（
前
回
₂₂
枚
）

回
収
率　

₄₁
％
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₃₂
・
８
％
）
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茶
の
配
茶
が
早
す
ぎ
る
・
夕
食
前
に
熱
い

お
茶
が
飲
み
た
い
」
な
ど
、
集
団
生
活
の

た
め
制
約
も
あ
り
ま
す
が
、
日
頃
か
ら
患

者
さ
ん
の
思
い
を
聞
き
、
で
き
る
だ
け
応

え
よ
う
と
努
力
し
て
い
る
こ
と
を
理
解
し

て
い
た
だ
く
必
要
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
私
た
ち
の
医
療
・
介
護
活
動
が
患
者
さ
ん
、
利
用

者
さ
ん
に
支
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
痛
感
し
ま
し
た
。

　
経
済
的
・
人
的
な
制
約
は
あ
り
ま
す
が
、「
よ
く
す
る
た
め
の
努
力
」
を
行
う
こ

と
で
、
み
な
さ
ん
の
信
頼
に
応
え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト

に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
み
な
さ
ん
に
、
こ
の
結
果
を
ご
報
告
す
る
こ
と
で
改
善
の

た
め
の
第
一
歩
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

3
階
病
棟
（
一
般
病
棟
）

当院を利用した理由

接遇への評価

病棟で行われているレクリエーションや
行事など、ご本人の心身の状況に合った
内容で提供されていますか？

あなたが質問、苦情や改善の要望を行っ
たときの職員の対応は、満足できますか？

病室は清掃、整理整頓されていますか？

満足数満足数 回答数回答数

を
見
て
し
ま
っ
た
」と
い
う
ご
意
見
か
ら
、

病
棟
ス
タ
ッ
フ
で
話
し
合
い
、
す
ぐ
に
改

善
し
ま
し
た
。

　
「
入
浴
に
つ
い
て
せ
わ
し
な
い
」「
病
室

で
は
小
さ
な
声
で
話
し
て
ほ
し
い
」「
お

病
院
全
体
で
は
９
割
以
上
の
満
足
度
で
し

た
。
自
由
記
載
欄
で
は
「
相
変
わ
ら
ず
携

帯
の
使
用
、
病
室
内
や
外
来
で
も
堂
々
と

し
て
い
る
の
に
、
職
員
が
注
意
し
な
い
。

私
が
見
た
時
に
は
止
め
ろ
と
言
っ
て
い

る
」
と
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
携

帯
電
話
の
問
題
は
病
棟
だ
け
で
な
く
、
外

来
で
も
共
通
し
て
い
ま
す
。
携
帯
電
話
に

つ
い
て
は
、
普
及
状
況
な
ど
も
考
慮
し
改

め
て
検
討
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
全
面

禁
止
で
は
な
く
、
病
棟
は
階
段
ス
ロ
ー
プ

の
公
衆
電
話
付
近
の
み
使
用
可
、外
来（
１

階
）
は
全
面
禁
止
を
継
続
す
る
こ
と
に
し

ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
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こ
ん
に
ち
は
!!　

医
事
課
で
す
!!
…
と
い
う

よ
り
も
み
な
さ
ん
に
は
、「
受
付
ス
タ
ッ
フ
で

す
」
と
い
う
方
が
わ
か
り
や
す
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　

医
事
課
は
常
勤
６
名
、
非
常
勤
５
名
の
職
場

で
す
。
外
来
受
付
ま
わ
り
で
の
、
受
付
業
務
、

会
計
入
力
業
務
、
予
約
業
務
、
会
計
業
務
、
電

話
対
応
業
務
や
業
者
対
応
業
務
の
ほ
か
に
、
診

断
書
に
関
わ
る
業
務
、
各
種
申
請
業
務
、
保
険

請
求
業
務
（
医
師
や
看
護
師
達
が
行
っ
た
医
療

行
為
を
お
金
に
す
る
（
請
求
書
を
作
成
し
請
求

す
る
）
業
務
）
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
最
近
で
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ

ン
に
か
か
わ
る
内
容
が
日
常
業
務
の
大
き
な
部

分
を
し
め
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
ご
存
知
の

よ
う
に
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
大
流
行
に

伴
い
、
通
常
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接

け
で
な
く
、
病
棟
に
も
入
院
担
当
の
ス
タ
ッ
フ

が
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
入
院
担
当
は
常
勤
２

名
、
非
常
勤
１
名
の
３
名
で
す
。
入
院
担
当
の

業
務
は
、
入
院
患
者
さ
ん
の
カ
ル
テ
作
成
に
は

じ
ま
り
、
伝
票
処
理
や
医
師
に
よ
る
指
示
箋
の

発
行
処
理
や
整
理
な
ど
の
病
棟
ク
ラ
ー
ク
業

務
、
書
類
処
理
、
計
算
や
会
計
処
理
な
ど
の
請

求
事
務
業
務
が
中
心
で
す
。

　
「
ベ
ッ
ド
訪
問
」
と
位
置
づ
け
て
、
入
院
さ

れ
る
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
さ
ん
に
、
入
院
費
用

の
説
明
を
行
っ
て
い
ま
す
。
入
院
費
用
に
は
医

療
費
負
担
と
食
事
代
負
担
が
あ
り
ま
す
。
医
療

費
負
担
に
は
「
高
額
療
養
費
制
度
」
と
い
う
制

度
が
あ
り
、
年
齢
や
所
得
に
応
じ
た
自
己
負
担

限
度
額
が
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
食
事
代
負
担

に
は
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
に
は
負
担
金

を
減
額
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
入
院
費
用
の

説
明
の
際
は
、
こ
れ
ら
の
制
度
の
利
用
対
象
に

な
る
か
な
ど
の
案
内
を
行
っ
て
い
ま
す
。
国
が

医
療
費
の
抑
制
政
策
と
患
者
負
担
を
増
や
す
政

策
を
取
り
続
け
て
き
ま
し
た
が
、
今
あ
る
社
会

資
源
を
案
内
し
活
用
す
る
こ
と
で
、
少
し
で
も

医
療
費
の
負
担
が
軽
減
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
事
務
的
な
こ
と
だ
け
で
な
く
、
そ
の
他
の

ご
質
問
や
心
配
事
で
あ
っ
て
も
お
尋
ね
い
た
だ

け
れ
ば
専
門
職
や
担
当
者
へ
繋
い
で
い
け
る
よ

う
に
対
応
し
ま
す
。

　

医
事
課
全
員
で
み
な
さ
ん
の
お
役
に
立
て
る

よ
う
頑
張
っ
て
行
き
ま
す
の
で
ど
う
ぞ
お
気
軽

に
お
尋
ね
下
さ
い
。

　

　

種
も
希
望
さ
れ
る
方
が
非
常
に
た
く
さ
ん
お
ら

れ
ま
す
。
今
年
度
は
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
感
染
を
防
ぐ
た
め
、
完
全
予
約
制
に
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
、
電
話
や
窓
口
で
の

問
い
合
わ
せ
が
殺
到
し
て
い
る
状
況
で
す
。
ス

タ
ッ
フ
の
配
置
人
数
に
も
限
り
が
あ
り
、
な
か

な
か
電
話
に
す
ぐ
出
ら
れ
な
い
な
ど
み
な
さ
ん

に
は
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
て
い
ま
す
が
、
ワ
ク

チ
ン
外
来
で
は
受
付
と
会
計
を
ワ
ク
チ
ン
外
来

専
用
と
し
て
設
置
し
、
ス
ム
ー
ズ
に
ワ
ク
チ
ン

接
種
し
て

い
た
だ
け

る
よ
う
に

な
っ
て
い

る
と
思
い

ま
す
。

　

外
来
だ

ご質問や心配事など何でも
気軽にお尋ねください

医事課
#04

職 場 紹 介

▲

 入院担当です

　

外
来
だ

▲

入院担当です
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▲ 発表する板谷看護師

　

吉
祥
院
病
院
が
加
盟
し
て
い
る
全
日
本
民

主
医
療
機
関
連
合
会
（
全
日
本
民
医
連
）
が

主
催
す
る
「
全
日
本
民
医
連
学
術
運
動
交
流

集
会
」
が
、
２
０
０
９
年
10
月
２
日
（
金
）

〜
３
日
（
土
）
の
二
日
間
、
群
馬
県
の
前
橋

市
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
自
分
た
ち
の
組
織

の
大
き
さ
や
連
帯
が
感
じ
ら
れ
る
、
と
て
も

元
気
の
出
る
集
会
で

す
。

　

今
回
は
「
医
療
と

介
護
の
再
生
と
創
造

の
波
を
日
本
中
に
広

げ
よ
う
！
」
と
い
う

ス
ロ
ー
ガ
ン
の
下
、

全
国
か
ら
１
０
０
０

名
を
越
え
る
民
医
連

の
仲
間
た
ち
が
群
馬

県
民
会
館
を
始
め
と

す
る
３
つ
の
会
場
に

集
ま
り
、
日
常
の
医
療
活
動
や
研
究
活
動
な

ど
を
発
表
し
、
交
流
し
ま
し
た
。
吉
祥
院
病

院
か
ら
も
４
名
の
発
表
者
を
含
む
８
名
が
参

加
し
て
き
ま
し
た
。

　

一
日
目
の
午
前
は
、
全
体
集
会
と
し
て
記

念
公
演
が
あ
り
ま
し
た
。
ご
講
演
頂
い
た
の

は
経
済
同
友
会
終
身
幹
事
の
品
川
正
治
氏
で

す
。
品
川
氏
は
、「
福
祉
と
平
和
の
政
治
・
社

会
の
方
向
と
展
望
―
変
革
期
の
世
界
と
日
本

―
」
と
題
し
て
、
自
ら
の
戦
争
経
験
を
軸
に
、

哲
学
と
経
済
の
視
点
か
ら
現
在
の
政
権
へ
の

注
文
も
交
え
て
、〝
憲
法
9
条
を
大
切
に
し
、

人
間
の
目
で
見
た
経
済
社
会
を
目
指
し
て
ほ

し
い
〞
と
訴
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

午
後
は
分
科
会
で
、
各
院
所
・
事
業
所
か

ら
の
発
表
で
し
た
。
７
０
０
を
越
え
る
演
題

が
20
の
分
科
会
に
分
か
れ
て
発
表
さ
れ
ま
し

た
。
吉
祥
院
病
院
か
ら
の
発
表
は
、
ポ
ス
タ
ー

セ
ッ
シ
ョ
ン
が
２
つ
と
口
演
が
２
つ
で
し
た
。

ど
の
分
科
会
も
参
加
者
か
ら
の
質
問
や
意
見

が
飛
び
交
い
、
貴
重
な
経
験
交
流
の
場
と
な

り
ま
し
た
。

　

二
日
目
は
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
企
画
で
、「
地
域

医
療
・
介
護
の
再
生
と
創
造
―
共
同
と
ま
ち

づ
く
り
、
担
い
手
の
育
成
―
」
と
い
う
テ
ー

マ
で
、
千
葉
県
立
東
金
病
院
院
長
の
平
井
愛

山
氏
を
講
師
に
迎
え
ま
し
た
。
医
療
崩
壊
が

社
会
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
医
師
の
退

職
を
食
い
止
め
育
成
を
図
る
取
り
組
み
を
、

大
学
病
院
と
公
的
病
院
、
地
域
の
病
院
が
協

力
し
て
展
開
し
て
い
る
実
践
を
お
話
く
だ
さ

い
ま
し
た
。
加
え
て
、
４
名
の
シ
ン
ポ
ジ
ス

ト
と
フ
ロ
ア
か
ら
の
発
言
も
あ
り
、
身
近
な

問
題
と
し
て
捉
え
る
足
が
か
り
に
な
っ
た
と

同
時
に
、
厳
し
い
中
に
も
笑
い
も
出
る
、
前

向
き
な
論
議
と
な
り
ま
し
た
。

　

充
実
し
た
二
日
間
を
終
え
、
参
加
者
８
名
、

そ
れ
ぞ
れ
多
く
の
学
び
（
と
た
く
さ
ん
の
お

土
産
も
）
を
持
ち
帰
り
、
日
常
の
活
動
に
生

か
せ
る
よ
う
に
と
決
意
し
た
の
で
あ
り
ま
し

た
。

 

3

　

吉
祥
院
病
院
か
ら
4
演
題
を
発
表
　
〜
全
日
本
民
医
連
学
術
運
動
交
流
集
会
〜

質
問
や
意
見
が
飛
び
交
い
、

貴
重
な
経
験
交
流
の
場
に

▲ 全国から１０００名以上が参加

発表した演題

　「外来待ち時間の調査・分析
　　　～予約診療制の見直しに向けて｣　正岡医事課長

　「あきらめへんで、外来看護 !!
　　　～フットケア外来におこしやす」板谷外来看護師

　「デスカンファレンスの内容分析
　　　～臨床倫理四分割法検討シートを用いて」
 真柄三階病棟看護師

　「第一期平和塾の取り組み」前田医事課員
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「
き
っ
し
ょ
う
い
ん
」

を
発
行
し
て
３
年
目
に
な

り
ま
し
た
。
季
刊
発
行
で

す
の
で
、
こ
の
広
報
誌
が

９
号
目
に
な
り
ま
す
。

　

広
報
誌
は
、
外
来
と
病

棟
の
看
護
師
、
介
護
福
祉

士
、検
査
技
師
、ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
、
事
務
で
構

成
し
た
広
報
委
員
会
が
中

心
と
な
っ
て
作
成
し
て
い
ま
す
。
当
初
は
５
名
で
あ
っ
た
委

員
も
現
在
は
７
名
に
な
り
ま
し
た
。

　

第
１
回
の
広
報
委
員
会
で
話
し
合
っ
て
決
め
た
の
が
、
広

報
誌
の
名
称
で
あ
る
「
き
っ
し
ょ
う
い
ん
」
で
し
た
。
地
域

に
根
ざ
し
た
広
報
誌
に
し
た
い
、
そ
の
た
め
に
も
地
域
か
ら

名
称
を
も
ら
お
う
、
と
決
め
た
の
で
す
。
創
刊
号
で
清
洲
院

長
も
い
い
ま
し
た
が
「
病
院
か
ら
情
報
を
発
信
す
る
に
留
ま

ら
ず
、
地
域
の
皆
様
の
声
も
集
め
て
双
方
向
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
通
じ
て
よ
り
よ
い
広
報
誌
に
」
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
初
心
を
忘
れ
ず
、
ま
す
ま
す
充
実
し

た
誌
面
を
目
指
し
て
こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

�

　

村
上
　
広
幸

　たんぱく質はウィルスの感染や増殖を防ぐ働きが

あります。また、ビタミンＡは鼻やのどの粘膜を丈夫

　この時期、風邪は誰でもかかる病気ですが、こじ

らせると肺炎などの重篤な病気につながることがあ

ります。

　なぜ、風邪をひくのかというと、主にウィルスが

原因です。これは常に空気中を浮遊しているもので

すが、特に冬場は、体が冷えて抵抗力が弱まってい

る上、ウィルスは乾燥していると活発に活動するの

で、今の季節は感染しやすいのです。それに加えて、

日頃の睡眠不足や、偏った食事もウィルスに対する

抵抗力を低下させます。風邪の予防には、十分な休

養と栄養のバランスがとれた食事が大切です。

▲

風邪を予防する食事で
　寒い冬を元気に過ごしましょう

▲

抵抗力アップのために
　たんぱく質、ビタミンＡ、Ｃを

良質のたんぱく質たっぷり

   ビタミン類豊富な冬野菜たっぷりの

「豆乳入りあったか鶏鍋」

   ビタミン類豊富な冬野菜たっぷりの

充
実
し
た
誌
面
を
目
指
し
て

こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
す

広
報
委
員
会

栄養
の
お話

活
動
紹
介

に保ち、ビタミンＣは免疫力をアップしてくれます。

　これらの栄養素を簡単・効果的に摂取できるのは、

冬の季節においしい鍋物がおすすめです。ビタミン

類は加熱すると、水に溶けてしまう食材もありますが、

鍋物なら汁ごと体内に取り入れられ、身体も温まり、

同時に部屋の中も暖まります。冬に鍋物という昔か

らの習慣は、実はとても合理的だったのですね。

 管理栄養士　岩瀬　香子
 調理師　馬場　政孝

　ビタミン A が豊富な春菊やビタミン C を含む白菜や水菜、
保温・発汗作用のあるネギ、疲労回復を促す豚肉などを入れ、
良質のたんぱく質をたっぷり含んだ豆乳をベースにしたお
鍋です。大豆にはからだを温める効果もあるので、風邪の
ひきはじめにおすすめです。

豚肉………………… 400g
春菊…………………… 1束
白菜………………… 1/4株
長ネギ………………… 1本
しいたけ…………… 100g
豆腐…………………… 1丁
あげ …………………… 2枚

【材料】（3～ 4人分）
◆スープ
豆乳…………………… 2カップ
だし（昆布とかつお） … 600ml
白みそ　……………… 大さじ5
塩、うすくちしょうゆ ……… 適量
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外来診療体制のお知らせ

◎昼は予約制の診療です。事前の予約をお願いします。朝・夜は一部が予約制です。
◎当病院は社会福祉法の無料低額診療事業の指定病院です。保険や負担金でお困りの方は、
早めに受付にご相談ください。

診療開始は朝 9: 00、夜 18: 00　（月・金曜日の夜の内科は 17: 30）
診療体制は事前に告知なく変更する場合があります。ご了承ください。

2010年 1月現在

月 火 水 木 金 土

朝

内
　
科

１診 近藤 近藤 清洲 三浦 近藤 近藤

２診 三浦 三浦 井上 谷村 清洲 三浦

３診 谷村 沢田 谷村 近藤 谷村 高屋

外
科 １診 加藤 谷村 倉田 倉田 鈴木 長岡

昼

内
　
科

１診 近藤 近藤 春田
（糖尿病） 近藤

２診 清洲 中野
（内科/卒煙）1・3・5週

三浦
（糖尿病）

外
科 １診 泌尿器科

夜

内
　
科

１診 沢田 中野 近藤

２診 梅本 細野 三浦

３診 沢田 菅原

外
科

１診 有吉
18:30 ～ 長岡 素輪

３診 泌尿器科

お 知 ら せ

朝 8:00 ～ 11:30　　夜 16:30 ～ 20:00受付時間

編集後記

詳細な診療明細書を
発行します
　当院ではご希望の方に、通常

の領収書より更に詳細な医療費

の内訳が分かる診療明細書を発

行しています。希望される方は

受付窓口でお申し込みくださ

い。受付後、速やかに発行いた

しますが、場合によっては発行

が後日になることがありますの

で、ご了承ください。

　なお、発行手数料は無料です

　新年明けましておめでとうご

ざいます。とはいえ、編集後記

を作成しているのはまだ 2009

年…。年末は当家長男もインフ

ルエンザに罹患して大変でし

た（私は院内感染対策担当なの

で息子から感染するわけにいき

ません＝かっこわるいし）。イ

ンフルエンザは春先まで流行が

持続することもあります。皆さ

んもどうかお体にはお気をつけ

ください。今年は京都府知事選

挙や参議院選挙もありますが

2010 年が多くの人々にとって

良い年になりますよう心より祈

ります。今年もよろしくお願い

します。� （國）

吉祥院病院で実施中の健診

○京都市民の方が受けていただける健診

○�特定健診は医療保険者が行う健診です。健診を受けるためには医療保険者が発行する『受

診券』と『健康保険証』が必要です。

　京都市国民健康保険の特定健康診査とほとんど同じ内容です。対象になる方には京都市
から案内がとどきます。

　上記の健診制度の対象でない方も、吉祥院健康友の会の健診など受けていただける健診制
度がありますので、当院健診担当者までお問い合わせください。
　連絡先：保健管理課　電話075-691-6473（直通）

※�②被用者保険と③国民健康保険組合は受診いただけない医療保険者があります。病院窓口または電話にてご

確認ください。

対象となる方 自己負担額

④京都市民の後期高齢者医療の被保険者
負担はありません

⑤京都市民の生活保護受給者

対象となる方 対象年齢 自己負担額

①京都市国民健康保険
40～

74歳の方
保険者により異なります
（①京都市国保は500円）

②被用者保険者の被扶養者(家族)※

③国民健康保険組合※
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久世診療所

東九条訪問看護
ステーション

九条診療所
九条診療所歯科
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吉祥院病院
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線
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鉄
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Ｎ

居宅支援吉祥院病院

九条通

中信

西浦児童公園

あゆみ薬局

バス停
「西大路九条」

バス停
「吉祥院車道町」 吉祥院病院

葛
野
大
路
通

西
大
路
通

政所
児童公園

西政所
児童公園
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ャ
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民医連 社団法人 京都保健会　吉祥院病院

●公共交通でお越しの方
　JR西大路駅徒歩7分
　市バス ｢西大路九条｣ 下車南西へ徒歩5分
　市バス「吉祥院車道町」下車南東へ徒歩5分
●お車でお越しの方
　西大路九条の交差点を西へ
　１つ目の信号を南へ200m
　病院の南西方向に駐車場があります

交通のごあんない

〒 601-8314　京都市南区吉祥院井ノ口町 43
TEL 075-672-1331　FAX 075-691-3477

http://www.kissyouin-hp.org/

吉祥院病院
エリアマップ

冬

ISO 9001 認証取得
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